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SPORTANGEBOT 
DER HWR BERLIN
WINTERSEMESTER 2018/19

AIKIDO
BALLSPIELE/
FUSSBALL/FITNESS
BASKETBALL
VOLLEYBALL
SHAOLIN WING – CHUN CHUAN
SPORTABZEICHEN

www.hwr-berlin.de

Hochschulsport

Information und Kontakt

Hochschulsportbeauftragter: Rafael Schmelcher
T: +49 30 30877-1542, E: hochschulsport@hwr-berlin.de
Sprechzeiten: Di 11.00–16.00 Uhr
Haus E, Zimmer 1.13, Babelsberger Straße 14–16

Anmeldeverfahren für die Kurse  
(ohne ASTA und Aikidoschule)
Direkt zu den Kursen gehen, dort in die Listen einschreiben 
und danach sofort überweisen:

 ■ Entgeltstufen 1 (20 €) 
Studierende der Mitgliedshochschulen der 
 Landeskonferenz der Berliner Hochschulen

 ■ Entgeltstufen 2 (25 €) 
Beschäftigte der Berliner Hochschulen gemäß 
 Verwaltungsvereinbarung, HWR-Alumnis mit 
 Studienabschluss innerhalb der letzten 3 Jahre 
und  Studierende anderer Berliner Hochschulen

 ■ Externe: Teilnahme leider nicht möglich im 
 Wintersemester 2018/19 

Überweisungen an:
HWR Berlin
IBAN: DE72100900008841015240        
Verwendungszweck: 94/00104, Kurs-Nr., Status und 
Name des Teilnehmers oder der Gruppe.

Alle aktuellen Informationen und Änderungen zum den 
Veranstaltungen im Hochschul- und Wettkampfsport 
und zum Wettkampfsport werden in den Schautafeln am 
Campus Schöneberg in Haus A, B und E, und am Campus 
Lichtenberg bekannt gegeben und online auf der Seite 
 Hochschulsport veröffentlicht.

Aufgaben des Hochschulsports

Hochschulsport ist eine im Berliner Hochschulgesetz 
verankerte Aufgabe und damit Teil des Bildungsauftrages 
der Hochschulen. Mittlerweile ist der Hochschulsport ein 
unverzichtbarer Bestandteil des Hochschullebens.  Zu den 
Kernaufgaben gehören:

 ■ Die Organisation von Sport- und Bewegungsangeboten 
für Studierende und Bedienstete der HWR Berlin

 ■ Der Wettkampfsport
 ■ Die Förderung der an der HWR Berlin studierenden 
Spitzensportler/innen über die Umsetzung des Koopera-
tionsvertrages »Partnerhochschule des Spitzensports«

Ziele des Hochschulsports
Ziel des Hochschulsports ist es, ein kostengünstiges, 
am Bedarf orientiertes, vielfältiges und qualitativ hoch-
wertiges Sport- und Bewegungsangebot zu schaffen, das 
Abwechslung und Ausgleich zum Studienalltag bietet. 
Weiterhin möchte der Hochschulsport Gesundheitsbe-
wusstsein schaffen, bei der Gestaltung eines gesunden 
Alltags unterstützen und die Teilnehmenden zu lebens-
langem, gesundheitsbewusstem Sporttreiben animieren. 
Durch die regelmäßige Teilnahme am Hochschulsport 
können Fitness bzw. Gesundheitszustand erhalten und 
verbessert werden. Hochschulsport bietet nicht nur 
sinnvolle Freizeitgestaltung und Erholungsmöglichkeiten, 
sondern fördert auch das soziale Miteinander, den fairen 
Umgang miteinander sowie die Integration internationa-
ler Studierender. 

Das Sportangebot der HWR Berlin 
im Wintersemester 2018/19

Die HWR Berlin selbst hat ein kleines Sportangebot an 
denen unsere Studierenden  teilnehmen können (siehe auch 
unter www.hwr-berlin.de > Studium > Studentenleben 
> Sport). Möchten Sie einen Sportkurs bei uns buchen, 
reicht es, wenn sie in die im Sportprogramm angegebene 
Sporthalle gehen und sich dann in die Teilnehmerliste ein-
tragen. Danach überweisen sie sofort die Gebühr auf das 
im Sportangebot angegebene Konto.

Das Angebot der kooperierenden Hochschulen  
(TU, HU, FU, HTW, Beuth)
Sollten Sie kein passendes Angebot an unserer Hoch-
schule finden, können sie an jeder der obengenannten 
Anbieterhochschulen zu deren Bedingungen Sportkurse 
buchen. Einfach online schauen was noch frei ist und dann 
buchen, die Buchungszeiträume können leicht variieren. 
Hier die Links:

www.beuth-hochschule.de/zeh
www.hochschulsport.fu-berlin.de
www.hochschulsport.htw-berlin.de
www.hochschulsport.hu-berlin.de
www.tu-sport.de

Viel Spaß und einen guten Start ins Studierenden-
leben wünscht Ihr Hochschulsportbeauftragter 
Rafael Schmelcher.



Sportangebot der HWR Berlin 
Wintersemester 2018/19

Die HWR Berlin bietet ihren Studierenden ein Sportange-
bot in den Sportarten Fußball, Basketball, Volleyball und 
die Abnahme das Sportabzeichens an  und von externen 
An bietern noch Aikido und Shaolin Wing.  
Besonders leistungsstarke Sportler/innen der HWR Berlin 
können an den Deutschen Hochschulmeisterschaften 
teilnehmen. Über die Teilnahme für die jeweilige Sportart 
entscheidet der Hochschulsportbeauftragte nach Vorlage der 
Referenzen in Abstimmung mit dem Wettkampfbeauftrag-
ten des adh: www.adh.de

Basketball/Spielgruppe, Mannschaftstraining
Kursnummer BS-WS-2018-01
Beginn 4.10.2018
Tag/Uhrzeit Do 17.00–18.30 Uhr
Ort Teske-Oberschule (untere Sporthalle), 

 Tempelhofer Weg 62, 10829 Berlin, 
(S Schöneberg)

Kosten Teampauschale 100 €
Übungsleiter Ali Kilisli, 0178 3552288

Ballspiele/Fußball/Fitness
Kursnummer F-WS-2018-02
Beginn 2.10.2018
Tag/Uhrzeit Di 19.00–22.00 Uhr
Ort Teske-Oberschule (untere Sporthalle), 

 Tempelhofer Weg 62, 10829 Berlin, 
(S Schöneberg)

Kosten Entgeltstufen 1–2 = 20/25 €
Übungsleiter Günter Maschke, 0173 6177308

Volleyball für Anfänger/innen (A1 + A2)
Kursnummer VA-WS-2018-03 
Beginn 5.10.2018                                                          
Tag/Uhrzeit Fr 18.30–20.00 Uhr
Ort Teske-Oberschule (untere Sporthalle), 

 Tempelhofer Weg 62, 10829 Berlin, 
(S Schöneberg)

Kosten Entgeltstufen 1–2 = 20/25 €
Übungsleiter Rafael Schmelcher

Volleyball für Fortgeschrittene (F1 + F2)
Kursnummer VF-WS-2018-04
Beginn 5.10.2018                                                            
Tag/Uhrzeit Fr 20.00–22.00 Uhr
Ort Anna-Freund-Schule (obere Sporthalle),  

Apostel-Paulus-Straße 38, 10823 Berlin, 
(U Eisenacher Straße)

Kosten Entgeltstufen 1–2 = 20/25 €
Übungsleiter Sven Hüllner, Rafael Schmelcher

Volleyball für Fortgeschrittene, (F1+F2), Training und Spiel
Kursnummer VF-WS-2018-05
Beginn 1.10.2018
Tag/Uhrzeit Mo 20.00–22.00 Uhr
Ort Anna-Freund-Schule (untere Sporthalle), 

Apostel-Paulus-Straße 38, 10823 Berlin, 
(U Eisenacher Straße)

Kosten Entgeltstufen 1–2 = 20/25 €
Übungsleiter Christoph Rafhoefer, Rafael Schmelcher, 

0173 9787309

Sportabzeichentraining und -abnahme
Beginn/Ende 6.10.2018–31.10.2018  

(Keine Anmeldung nötig)
Tag/Uhrzeit Do 16.00–18.00 Uhr
Ort Sportplatz Hubertusallee  

an der Hochsprunganlage,  
Wangenheimerstr. 47, 14193 Berlin  

Kosten engeltfrei
Leiter/Prüfer Rafael Schmelcher
Materialien www.deutsches-sportabzeichen.de/fr/

das-sportabzeichen/materialien

Die HWR Berlin ist Mitgliedshochschule der Landes-
konferenz Berlin und dadurch sind die Studierenden und 
die sonstigen Mitarbeiter der HWR Berlin zur Teilnahme 
am Hochschulsport der Anbieterhochschulen FU, HU, 
TU, HTW und Beuth-Hochschule berechtigt.

Sportangebot des  
AStA der HWR Berlin 

Anfragen über eventuelle Sportangebote des ASTA können 
erfragt werden unter asta@hwr-berlin.de oder telefonisch 
unter  T: 030 30877 1555 am Campus Schöneberg und  
T: 030 30877 2590 am Campus Lichtenberg.

Shaolin Wing – Chun Chuan

Shaolin Wing – Chun Chuan (S.W.C.C.) ist ein 
schnelles und explosives klassisches chinesisches 

Kung-Fu-System. Das Beherrschen systemspezifischer 
Praktiken ermöglicht zeitnah sich in Konfliktsituationen 
behaupten zu können. Darüber hinaus ist S.W.C.C. auch 
eine Gesundheitslehre, in deren Bewegungen das Wissen 
der traditionelle chinesische Medizin auf äußerst intelli-
gente Art und Weise integriert ist. 

Shaolin Wing – Chun Chuan
Beginn/Kosten 1.10.2018 und 3.10.2018/

1 x Wöchentlich 15 € pro Semester
2 x Wöchentlich 20 € pro Semester

Tag/Uhrzeit Mo + Mi 20.00–21.30 Uhr 
Ort Turnhalle der Evangelischen Schule  

Neukölln, Mainzer Straße 47, 12053 Berlin 
Übungsleiter Andrija Durin

Bitte lockere bequeme Sportkleidung mitbringen, mit oder 
ohne Schuhe möglich  

Die Anmeldung für den Kurs Shaolin Wing – Chun Chuan 
erfolgt direkt dort, die HWR ist nur der Vermittler, nicht 
der Anbieter des Kurses.

Kontakt: 
Andrija Durin, T: 0176 57864913, E: andrija.d@hotmail.com 

Angebot der  
Aikidoschule Berlin

Kurs 1: Aikido für Anfänger (A1)
Beginn/Kosten 1.10.2018/30€ pro Semester
Tag/Uhrzeit Mo + Mi 18.30–20.00 Uhr 
Ort Georg-von-Giesche-Schule, 2. OG, 

 Hohenstaufenstraße 47, 10779 Berlin
Übungsleiter Henryk von Pradow

Kurs 2: Aikido für Fortgeschrittene (A2–F)
Beginn/Kosten 1.10.2018/30€ pro Semester
Tag/Uhrzeit Mo + Mi 20.00–21.30 Uhr 
Ort Georg-von-Giesche-Schule, 2. OG, 

 Hohenstaufenstraße 47, 10779 Berlin
Übungsleiter Henryk von Pradow

Aikido für Anfänger und Fortgeschrittene 
Beginn/Kosten 6.10.2018/30€ pro Semester
Tag/Uhrzeit Sa 10.00–11.30 Uhr 
Ort Georg-von-Giesche-Schule, 2. OG, 

 Hohenstaufenstraße 47, 10779 Berlin
Übungsleiter Henryk von Pradow

Kurs 3:  
Stressreduktion durch achtsames Bewusstsein (Meditation)
Beginn/Kosten 6.10.2018/30€ pro Semester
Tag/Uhrzeit Sa 9.00–10.00 Uhr
Ort Dojo Schöneberg II, obere Halle der 

Sternbergschule, Mettestr. 8, 10825 
Berlin Zugang über die Erfurter Str. 3 
(S-Bahn Innsbrucker Platz)

Übungsleiter Henryk von Pradow

Die Anmeldung für die Kurse der Aikidoschule erfolgt 
direkt dort, die HWR ist nur der Vermittler, nicht der 
Anbieter der Kurse.

Kontakt: 
Aikidoschule Berlin e. V., Fregestr. 70, 12159  Berlin  
T: 030 89392725, F: 030 89394092, E: info@aikidoschule.de
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