Speiseplan BVZ Aktionswoche "Cocktail auf dem Telle

MWISBG

Anderung vorbehalten!

18.09.2023

bis

22.09.2023

Montag
Suppe

\V4

Karotten-Kokossuppe (Aa,F,H,I)

Menu 1

&

Bunte Spirelli (Aa,C) mit Spinat-
Sahnesauce (G)

Menu 2

v

"Vieux Carré" Frikassé vom Huhn
mit Spargel und Champignon
(Aa,G,l) dazu Kartoffelstampf (G)

Y

Menu 3

g

Gebratenes Schweinesteak mit
Grillkartoffeln, Krauterschmand (G)
und Sommergemuse (1)

1 Port.

123 kacl

123 kcal

1,80 €

1 Port.

1834 KJ

438 kcal

4,50 €

1 Port.

2650 KJ

633 kcal

550 €

1 Port.

2227 KJ

532 kcal

6,10 €

Dienstag

"Moscow Mule" Gurken-
Minzkaltschale (G,I) mit
Baguettebrot (Aa)

"Negroni” Salbei Gnocchis (Aa,C)
mit Tomaten, Ruccola und

Parmesan (G)

Geflugelbratwurst mit
Paprikasauce (I) und Reis

"Royal Clover Club"  Schnitzel
"Hamburger Art" mit Spiegelei
(Aa,C),Bratkartoffeln,
Weil3krautsalat und Grenadine-Gin

Vinaigrette (13)

1 Port.

929 KJ

222 kcal

180 €

1 Port.

2098 KJ

501 kcal

4,50 €

1 Port.

2085 KJ

498 kcal

550 €

1 Port.

2219 KJ

530 kcal

6,10 €

Mittwoch

v

Indische Hiihnersuppe
(1,3,Aa,F,G,))

\V4

"1001- Nacht" Eblypfanne (Aa,l)
mit orientalischem Gemise
dazu Falafelbélichen (Aa) und

Limettendip

p

Gebratenes Tilapiafilet(Aa,D) in
Kokos-Currysauce (G,E,F) mit
Asiagemise(F) und Duftreis

p

"Tropical ltch" Poke Bowl mit
Lachs (D), Mango, Gurke, Tomate,
Sojasauce (F), Sesamdl (K) und

Glasnudeln

1 Port.

515 KJ
122.9 kca
1,80 €

1 Port.

2068 KJ

494 kcal

4,50 €

1 Port.

1675 KJ

400 kcal

550 €

1 Port.

2407 KJ

575 kcal

6,10 €

Donnerstag

v

"Bloody Mary" Tomatensuppe mit

Selleriestange (1) 2

&

Karotten - Sesamsticks (Aa,G,K)
mit Erbsen und Kartoffelstampf (G)

-

Pikantes Wurstgulasch (I) mit
Paprika und Zwiebeln, dazu Penne
Rigate (Aa)

ap

v

"Hola Lola" Paella mit Hihnchen
und Fisch (D), buntes Gemiise (l)
und Reis

S
oy

o o
©o
o

1 Port.

419 KJ

100 kcal

180€

1 Port.

2793 KJ

667 kcal

4,50 €

1 Port.

2294 KJ

548 kcal

5,50 €

1 Port.

2625 KJ

627 kcal

6,10 €

Freitag

v

"Santo Libre" Zitronengrassuppe
(Aa,G,l) mit Hihnchen, Ingwer 1ind
Kokosraspeln

I
=i

&

Geflillte Cannelloni (Aa,C,G)
in einer TomatensoRRe (Aa)

"Mimosa"

Orangenhahnchenragout (G,l) mit

Duftreis

o
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"Pimm's Royal" Backfisch (Aa,D)
mit Wedges und Remoulade (G)

9

1 Port.

599 KJ

143 kcal

180€

1 Port.

2449 KJ

585 kcal

4,50 €

1 Port.

1478 KJ

353 kcal

5,50 €

1 Port.

2420 KJ

578 kcal

6,10 €

Erlauterung zu Allergenen und Zusatzstoffen
A = enthdlt glutenhaltiges Getreide (a = Weizen sowie Dinkel und Khorasan-Weizen, b = Roggen, c = Gerste, d = Hafer), B= enthélt Krebstiere, C = enthélt Ei, D = enthalt Fisch, E = enthalt Erdnuss F = enthdlt Soja, G = enthalt Milch
(einschlieBlich Laktose) H = enthélt Schalenfriichte (a = Mandeln, b = Haselniisse, ¢ = Walniisse, d = Kaschuniisse, e = Pecanniisse, f = Paranlisse, g = Pistazien, h = Macadamia- oder Queenslandniisse) | = enthalt Sellerie J = enthélt Senf
K = enthalt Sesam, L = enthélt Schwefeldioxid und Sulphite, M = enthélt Lupine, N = enthélt Weichtiere
1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7= mit StiBungsmittel, 8 = mit einer Zuckerart und SiBungsmittel(n),9 = enthalt eine
Phenylalaninquelle (zusatzlich zur Angabe ,,mitSiiBungsmittel“), 10 = mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen), 11 = mit MilcheiweiB (bei Fleischerzeugnissen), 12 = mit Eiklar (beiFleischerzeugnissen), 13 = mit Alkohol, 14 = chininhaltig,

15 = koffeinhaltig



