
Selbsthilfe & Vernetzungsangebote 

Berliner Studierendenwerk 
https://www.stw.berlin/beratung/beratung-barrierefrei-studieren/bbs-termine-und-
veranstaltungen.html 

Sekis: https://www.sekis-berlin.de/ 

 

AD(H)S: https://adhs-deutschland.de/ 

Angst-/Panikstörung/soziale Phobie: https://www.angstselbsthilfe.de/angebote/ 

https://www.vssp-berlin-brandenburg.de/selbsthilfegruppen-verzeichnis-berlin-brandenburg 

Autismus: https://aspies.de/ 

https://www.autismus.de/was-ist-autismus/arbeitsleben/studium.html 

Autoimmunerkrankungen 

https://www.dccv.de/die-dccv/arbeitskreise-der-dccv/studieren-mit-ced/ 

https://geton.rheuma-liga.de/ 

Depression: https://junik-berlin.de/austausch-und-aktivitaeten/ 

https://www.deutsche-depressionshilfe.de/depression-infos-und-hilfe/wo-finde-ich-
hilfe/selbsthilfegruppen 

Legasthenie/Dyskalkulie: https://www.bvl-legasthenie.de/junge-aktive/ja-mentoring.html 

Sehbehinderung: https://dvbs-online.de/ 


